Die Greifswalder 'g
Zahnirztin Ute Giirtler (51) 3
entschied sich fiir einen
dreiwdchigen Hilfseinsatz
im kenianischen
Kaplomboi. Auch
Schwester Sonja (69) und
Azubi Johanna (19) kamen
mit. Was die drei erlebten,
veranderte ihr Weltbild.

Das Leben von Ute Glrtler (grofies Foto) hat sich verandert,
bekam durch die Aeme erlzn- neven Son: | Unsere Uberfluss-

denin pe. “ Und auch fiar Sonja
i e wie 8 war
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Greifswald. Die Boffer sind wieder
ausgopackt, dor Alllag in Deutsch-
land nimmi seinen gewohnien Laud
[rach fiir Uke Ciiirtler sl nach diesen
drel Wochen Alnika nichis mehr wie
o= wiat. Wi wollten den Menschen
in Kenia helfen. Kamen um zu ge-
ben. Doch es lie] genay anders he-
rum. 'Wir haben so viel emplangen
Horzemswarmi, Ciite wond Flllfsberai-
schaft®, sagi die Greidswalder Zahn-
ArEiin

[he Entschebdung fur den ehnen-
amilichen Einsatz in ihrem Jahresur-
lauk fiel nichi schwer, Jch bin in mei-
nem Leben an einem Punkt ange-
kommen, an dem man Vergangenes
uberdenkt®, vermal die 51-Jlahnge
[Da kom der Arzt- und Zahnarethilfo
Kenia e V. gerade richtig. Dessen
Kopzept war letziten Endes so iber-
zeugend, dass auch Schwaosior Sanjd
und Azubd Johanna Lust aufs Aben-
tomer bekamen. Abendeuer? . Mich
hat schon als Kind die Arbeit von Al-
bert Schwedtzoer lasztnied *, ellenban
Sonja Haamann. Doch bis die Inihe-
e Mitarbeiterin der Greilswalder
Upnizahnklinik ihren Traum in dis
Tat umselzen kannbe, mossie sy el
mal 6% worden und durch Zufall bed

Ute Giiiriler als Schwester mil 40j4ahn-
ger Erfahrung in der Praxis landen,
Kemnia also! Der erste Schreck nach
anstrengondem Machiflug mit' Zwi-
schenlandung in Amsterdam: Samihi-
che Kolfer waren weg! Don deel Frau-
en fehlten damit nicht nur Klsidung
und Waschzeug. Es mangelte auch
an Andsthetiks, Handschuhen, Lu-
pen und anderen Utensilien fur ihre
Arbeil, - Woraul
bast du dich da bloly

e -"'.
e, e

nderte unser Leben”

von achl, die der deutsche Zahnart-
vureln mil Spendengeldem einnchie-
te —  ist fir dortige Verhaltnisse sehr
gui ausgestattel®, benchiet Schwes-
ter Sonja. Aulerdem fulic das Trio
mobile Einsdtze. . Die kann sich hieg-
rulande niemand vorstellen®, glaubt
LUite Gurtler. Irgendwo auf dem Lan-
de apwinrtede sie ein kleinor, lenstero-
ser Schuppen. ,Darn ein Stuhl wnd

sonst michis®, blickt

die Zahnirriin -

. lassén, dachi : : rikck. E bl ofis:
Eﬂg‘;drh nd-arachne-. ﬂ"ul'lf Kfﬂmfll:’." Tasdlﬂmm“ pe,  sia
kunfi in Mairobi®, : 'Hoar zog Zahne. Dis
Kunl oot brauchen kein Mitleid %9  Zihne. _.Die
und schiittelt de i lbcklich und volle
Kot Auch die sie. LN @uch niemanden, $500h G et
e el SO
Gerdllstralfion  ins i W eing Trine dbar dic
landliche Kaplom- ﬂdﬂpnm Wange. "

bai war alles anda- Doch der Aulent-
e dls emmutigend Zahnérztin Ute Gortler halt in Kenia sollie

Doch im lkatholi-
schen Konvent, wo
die. direl Deulschen wie liebe Vier-
wandte emplangen wurden, waren
alle Unannehmlichkeilen vergessen

LAuch ohne Kaffer, die nach einer
Woche eintralen, konnten wir mit un-
serer Arbett beginnen”, erzahlt Dr.
Giirtler. Die Praxis - dbrigens eine

noch gane andens

Uberraschungen
bringen. In der zweiten Woche eni-
giindele sich Johannas Blinddarm
S mussie our Operation in die 70
Kilometer entfernte Klinik Kericho®,
hlickt Ule Girtler zunick. Fir ihre
Auszubildende ein Alptraum: Ich
hatte Andgsl. s war schiieflich meine

arsie OF und
dann auch
noch m Ke-
nja”®, sagl dio
18- Jahrige

und Figl ot
sinem Lachen
hinzu: .Und
ohne Marmal
Doch ihre Che-
fin vind
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sicht fhr Leben jetx
it arsdlerei ALgen.

blieben el thr. . Wir bekamen hMat-
ratzen, schlielen daraul quer unter
Johannas I‘.'El.t well das Jimmet so
winziyy war”, beschreibt die Zahndrz-
tin das Erdebnts. Und das Unvorstell.
bare: . Wir, die ja in diesem Land hel-
fen wollten, erhielten von allen Men-
schen Hille, bekamen m der Klinik
von Angehitgen anderer Patienten
zu essen und zu rinken®, berichiel
e Gt it ebnerm Klob im Hals
Mach drei Tagen war alles uber-
standen, konnien die drei Frauen zu-
rick nach Kaplombai und ihre Missi-
on fortsetzen. Die Tage vengingen
wie im Flug, denn sie waren prall ge-
(il mit unerwarteten Erlebnissen
D Taule won 35 Kindem warden
die drel Deutschen wohl nie verges-

sen.  Es war oin unbeschreiblichss
Fest®, sagl Sonja Haamann ond ist
noch inmer el bewegl. Auch das La-
chen der 1 5tansanischen Waisenkin-
der, die im Konven! Ferien verbrach-
fen, hisibi im Gedachitnis haften
St sind so voller Lebensfrende.
Wissbegienig und glicklich, lermen
zu diirfen®, sagt Ute Giirtler und be-
nchist in diesem Zusammenhang
won Gracia. Die Nonne hai bed den

Franriskamernmén nmichi oir  den
Hut aul, sondern selzl ihre gance
Krait auch fir die Bildung voen Kin-
dem ein. MNichts gegen die Uhren,
die wir den Jungs schenkten. Doch
lieber sah ste, abs wir Zirkelkasten
ifid Sehultaschen kaulten®, srkian
die Grelfswalder Arztin. Moch immer
i51 st beeindruckt von der Selbsisian-
digkeit dieser Kinder, die sich allein
bekochien, ihte Sachen wuschon, -
einander sorgien. ,Die Kenianer
brauchen kem Mitlewd und awch nie-
manden, der thre Kinder adoptien,
Sie sind ghicklicher als wir &5 uns
hier i unseram Wohlstand vorstel-
len kiinmen®, “iuT:kHE Giriler wnd
fogt hinzu: , Ich o jodien Tag an
Kenia und unsare neoen Freunds,
Michstes Jahr werde ich wieder fah-
ren — die Retse hat mein Leben kom-
pleit aul den Kopl gesteill. *
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Wiederkehrende Dumen, wach-
sende Armut und gine  hohe
AlIDS-Rate: Die Probleme Kenias,
gines der armsten Linder der
Wialt, sk vielFiltig.

Thiiringer Zshnarzie grinde-
ten deshalb 1999 den Versin
Arzt- und Fahnarzthille Kenla
eV, der Milgheder in gan:
Deuischiand hat. Sein Del: die
Unterstitzung der  rahnarzthi-
chen und medizintichen Yersor
gunﬂ i Armengebieten uguns-
Gmr:hl wu'dl-n Zahnarrie, .ﬂ.rr.-

ten, Daneben untersttet der Ver-
ein mil Spendengeldern die Ein-
richtung von Praxen und vermit-
et Patenhilfen fur Waisenkinder.
FﬁrS:Hltg:ld, ine Krankenversi-
cherung und lebensnobwendige
sind bis ru 360 Euro/
Jahr notwendig. Auflerdem
der Verein aktuedl beim Aui-
bau des Witwendores SL Moii-
ca-Vil mil Schneiderel, Ar-
ng, einer Bibliothek
LA
Mehr infos unter www_ rahnaret
hilfe-kenya de



